
Compte rendu de voyage Adaskell du 1er au 8 Août 2026 de Plymouth à Roscoff. 
 
 
Nous terminons la promenade anglaise d’Adaskell en relevant François Chenal à Plymouth, 
un port très sympathique mitoyen du fameux quartier Barbican et sa distillerie de Gin 
L’équipage est composé de Suzanne, Laurent, ma femme Steredenn et moi. 
 
02/08 décollage de Plymouth direction cap Lizard 
 
Au portant par une brise d’Est, nous voguons sur un bateau confortable avec son joli 
Genneker. 





 





 
Très joli mouillage au pied du point le plus au Sud de l’Angleterre. 
 

 



 
 
03/08 direction Saint Michael Mount  
 
L'équipage est ravi de ce bateau ! 
 



 



 
 
Ma femme Steredenn m’aide à la navigation avec le chapeau de capitaine 👌 
 





 
 
 

 
 
Et voilà le Mont Saint Michel Anglais ! 



Déjeuner au pied du Mont, débarquement et promenade avant de repartir pour Penzance 
tout proche 
 





 
04/08 Penzance  
 
Après avoir essuyé un refus à Newlyn, nous avons difficilement trouvé une place dans le 
petit port de Penzance. Nous débarquons à la journée et laissons passer un coup de Noroît 
 

 



 

 
 
Beaucoup de petits commerces sympathiques permettent un ravitaillement de qualité. 
 
05/08 traversée de la Manche 
 
Brexit ! Nous profitons de vents favorables pour traverser les 100 milles qui nous séparent 
de la Bretagne. Dès l’ouverture de la porte de Penzance, nous décollons, à peine 2 milles 
parcourus et patatra, la bôme descend d’un étage… Forte heureusement, l'équipage 
expérimenté et réactif m'aide à replacer le tout ! La contre-écoute file dans l’hélice mais est 
repêchée avant de tout bloquer. 
 

 



 
Et c'est parti ! Quelques cargos, des dauphins sur tout le trajet ainsi qu'un poisson Lune. 
 





 
06/08 Aber Wrac’h à Île de Batz 
 
Après une magnifique arrivée de nuit par Laurent, Suzanne nous sort par la passe Est aux 
alignements direction Batz. 
 





 
07/08 Batz Roscoff  
 

 
 
Petit temps idéal pour une promenade sur l’île de Batz, après un tour complet de l’île, nous 
embarquons pour une petite navigation vers Roscoff. 
 





 
Et voilà la fin du périple Anglais d’Adaskell ! 
 
Romain Bertouy 


