
COMPTE RENDU DE NAVIGATION de NARDOA DU 2 AU 8 AOUT 2025

CHEF DE BORD JEAN LECHARTIER

3 Equipières Hélène Douche, Sophie Maupetit, Isabelle Foglia
2 Equipiers Benoît Maury Bruno Avenel

DE ST MALO à ST MALO

Samedi 2
11h Départ en direction de Chausey avec un vent léger et en tirant des bords si bien qu'en 2 heures 
on n'avait pas fait plus de 2 milles à vol d'oiseau. Après la St Servantine les choses se sont 
nettement améliorées et on était à deux doigts de prendre un ris car le vent monte à 18 nœuds en 
arrivant sur Chausey. On opte pour Port Marie car mois d'août oblige et ce sera plus simple pour 
débarquer directement sur la plage. Il fait beau mais un peu frisquet. Petit tour de l'île avec un petit 
verre en terrasse.

Dimanche 3 

14h30 Nous quittons Chausey par l'ouest en laissant les Minquiers à babord. Nous sommes toujours
au près. Le vent de Ouest Nord Ouestse lève et nous contraint à prendre 1 ris puis 2 ris avec rafales 
à 25 noeuds en arrivant à et à tirer des bords pour passer la demi Depas si bien que nous sommes un
peu fatigués en arrivant à St Hélier. Je suppose que l'avant port doit être chargé et nous décidons de 
prendre une bouée d'attente pour la nuit,bien abrités sous le château.

Lundi 4

8h On va s'amarrer dans l'avant port puis on file en ville car nous irons prendre notre petit déjeuner 
chez une bonne copine de Jean François près du marché. Ainsi l'équipage découvre la chaleureuse 
Rosie et son fameux breafast.



Il fait très beau nous irons à la plage en bus à Gorey.

Mardi 5

Notre projet de monter vers St Peter ou Sark tombe à l'eau car nous n'aurons pas assez de vent pour 
revenir sur St Malo. Nous en avons pour viser la côte française. Les petits coefs vont nous permettre
d'aller manger une glace et de découvrir les lacs bleus d'Erquy sans poser le bateau.

Mercredi 6

Nous partons avec un petit vent en doublant le cap d'Erquy toujours en tirant des bords car ce sera 
encore du vent de face. Petite visite des falaises de Frehel en les longeant au pied. Impressionnant !
Puis mouillage dans la plage de la Fresnaye à l'ancre. 

Jeudi 7

Nous irons passer la journée aux Ebihens en faisant une pose à St Cast pour prendre du pain.

Farniente  er visite de l'île pour une partie de l'équipage qui ne connaît pas cette île très prisée des 
Castins et des Malouins.

Vendredi 8 

Nous allons rejoindre St Malo par le chenal du Décollé  en longeant les belles villas de Dinard pour 
boucler ce très beau périple et livrer le bateau à Francois.


